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1. L3adkehoitosuunnitelman laatiminen

Ladkehoito perustuu Ylojarven kaupungin varhaiskasvatuksessa ladkehoitosuunnitelmaan.
Ladkehoitosuunnitelma on osa terveydenhuoltolaissa (8§) sdadettya laatu- ja potilas-turvallisuussuunnitelmaa.

Ylojarven kaupungin varhaiskasvatuksen ladkehoitosuunnitelma on laadittu Sosiaali- ja terveysministerion
Turvallinen lddkehoito - Opas ladkehoitosuunnitelman laatimiseen, julkaisu 2021:6, mukaisesti ja se toimii
kdytannon tyovalineena yksikoiden ladkehoidon suunnittelussa ja hallinnassa. Yl6jarven kaupungin
varhaiskasvatuksen ladkehoitosuunnitelmaa koskeva ohjeistus tarkistetaan vuosittain ja paivitetdan tarpeiden
mukaisesti saddosten, toiminnan tai olosuhteiden muuttuessa. Organisaatiotason ohjeen hyvaksyy lasten ja
nuorten terveysneuvonnan apulaisylilaakari.

Valtakunnallisen ohjeistuksen mukaisesti tyoyksikoissa laaditaan yksikkotasoinen ladkehoitosuunnitelma. Tama
|adkehoitosuunnitelma toimii yksikkdkohtaisen suunnitelman pohjana.

Tyoyksikon ladkehoitosuunnitelmassa kuvataan oman yksikon lddkehoidon sisaltd ja toimintatavat, henkiloston
tyonjako, vastuut ja velvollisuudet, l1adkehoitoon osallistuvien osaamisen varmistaminen ja yllapitaminen
(lupakaytannot), perehdytys, vaaratapahtumat, seka poikkeamien seuranta ja arviointi. Tyoyksikon
|adkehoitosuunnitelma tarkastetaan vuosittain ja paivitetddn aina sdddosten, toiminnan tai olosuhteiden
muuttuessa. Ladkehoidon kaytannon toteuttamista seurataan saannoéllisesti |ahiesihenkildiden toimesta.

2. Laakehoidon toteuttaminen ja vaativuustaso

Lapsen ladkehoito toteutetaan aina ensisijaisesti kotona. Lapselle annetaan varhaiskasvatuksessa vain ladkarin
hanelle maaraamia ladkkeita. Varhaiskasvatuksessa voidaan antaa ldakkeitd, jotka on maaratty jatkuvaan
kdyttoon ja joiden annosteluajaksi on maaratty paivaaika tai ladkkeita ei voida muuna aikana antaa kotona (mm
vuorohoito).

Lapsen ladkehoitosuunnitelma tehdaan pitkaaikaissairautta sairastaville ja sitd kautta sadannollista laakitysta
tarvitseville lapsille ennen hoidon alkua.

Suunnitelmaa tulee soveltuvin osin kayttaa apuna selkeyttdmaan myos lyhytaikaisissa, valttamattomissa
|adkehoito tapauksissa.

Huoltajat toimittavat ladkkeet varhaiskasvatuspaikkaan alkuperaispakkauksessa, josta ilmenee lapsen nimi,
annosteluohjeet ja sdilytys.

Lapsen ladkehoitosuunnitelmaa laatimassa ovat lapsen huoltaja(t), pdivakodin johtaja (tarvittaessa
varahoitopaikan tyontekija), osaston henkil6kunnasta mahdollisimman moni ja tarvittaessa lasta hoitavan tahon
edustaja. Tarvittaessa erityisopettaja. Mikali lddkehoitosuunnitelmassa on pistettavia laakkeita (esim. adrenaliini),
|dhetetdan tehty kirjallinen laakehoitosuunnitelma hyvaksyttavaksi lasten ja nuorten terveysneuvonnan
apulaisylilaakarille.

Perhepaivahoidon esihenkil6 huolehtii Iddkehoidon tiedottamisesta ja jarjestdad mahdollisen perusteellisemman
varahoitopaikan henkilokunnan perehdytyksen perhepdivahoitolapsen varahoitopaikkaan.

Varhaiskasvatuksessa lapsen ladkehoitosuunnitelmat tulee sailyttaa tietosuojaturvallisesti, mutta siten, etta ne
ovat kaikkien yksikon ladkehoitoa toteuttavien tyontekijoiden [6ydettavissa ja luettavissa. Henkilokunnan
perehdytyksessa tulee kdyda lapi lasten ladkehoitosuunnitelmat.
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Ladkehoitosuunnitelma liitetdaan osaksi lapsen varhaiskasvatus- tai esiopetussuunnitelmaa ja huomioidaan
yksikén omassa turvallisuussuunnitelmassa.

Esihenkilo huolehtii riittavasta laakehoidon osaavan henkildston maarasta koko toiminta-aikana (huomioituina
my0ds loma- ja sairasloma-ajat, paivystystilanteet, vuoro/iltahoito, perhepaivahoidon varahoito)

3. Ladkehoitoon liittyvien riskien tunnistaminen
ja niihin varautuminen

3.1 Yksikon ladakehoitoon liittyvien riskien tunnistaminen ja niihin varautuminen

Varhaiskasvatuksessa annetaan vain laakarin lapselle maaraamia laakkeita, silloin kun niita ei voida annostella
kotona.

Riskit korostuvat aina, jos tyotd tehd&dan kiireessa ja/tai vasyneena. Ladkkeenantotilanne tulee rauhoittaa.
Suurimmat riskit varhaiskasvatuksessa liittyvat tiedonkulkuun, kommunikointiin ja siirtymatilanteisiin. Ladkkeen
vaikutusten seuranta tapahtuu koko toiminta-aikana ja koko henkilostén taholta. Henkilékunnan
ennakoimattomat poissaolot ja vaihtuvuus (uusi tyontekija tai uusi sijainen) saattavat aiheuttaa riskeja
|adkehoidon toteuttamisessa. Varhaiskasvatuksen pdivystystilanteissa lddkehoitoa tarvitsevan lapsen paikka
saattaa vaihtua, jolloin tiedot lddkehoidosta tulee siirtdd asianmukaisesti. Perhepdivahoidossa olevien lasten
|adkehoitosuunnitelma ja muutokset tulee siirtaa varahoitopaikkaan.

Kirjaa taulukkoon omaa yksikk6a koskevat keskeisimmat riskit ja miten niita pyritaan

valttamaan.

NN Miten varaudutaan
lddkkeen antotilanteeseen liittyva riski jarjestetdan rauhallinen hetki ja tila Iddkkeenantoon
Tiedonkulkuun liittyva riski kirjalliset Iadkehoitosuunnitelmat, jotka pdivitetdan

vuosittain tai [adkityksen muuttuessa
Ladke jaa antamatta tai annetaan lapsen ladkehoidon toteuttaminen
useampaan kertaan varhaiskasvatuksessa-lomakkeeseen kirjataan
ladkkeenanto

3.4 Laakehoidon vaaratapahtumissa toimiminen

Mikali lapselle on annettu erehdyksessa virheellinen annos/virheellinen laake/virheelliseen paikkaan yms. otetaan
puhelinyhteys valittémasti huoltajiin ja paivystdavaan sairaanhoitajaan tai laakariin, joka arvio haitta-asteen.

Ladkehoitovirhetilanteista taytetaan aina ”Selvitys lapsen karkaamisesta, tapaturmasta ja ladkehoitovirheestad”-
lomake. Tilanne kasitelldan aina tyopaikkakokouksessa ja huoltajien kanssa. Lomake toimitetaan myds lasten ja
nuorten terveysneuvonnan apulaisylildadkarille. Han myds tarvittaessa auttaa tilanteen lapikaymisessa.
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e Yksikon yleisimmat tilanteet, joissa on lddkehoidon vaaratapahtuman mahdollisuus ja toimintamallit
tilanteissa toimimiseen ja niiden ennaltaehkaisy

e  Eri ammattiryhmien vastuut vaaratapahtuman satuttua

e Vaaratapahtumista oppimisen ja tiedottamisen kaytannot yksikdssa

Henkiloston laakehoidon vastuut,

velvollisuudet ja tyonjako

Yksikon johtaja (paivakodin johtaja) vastaa

lapsen lddkehoitosuunnitelmien tekemisesta yksikdssaan

huolehtii tiedot ladkehoitosuunnitelmista koko henkildstolle. On tarkea osa perehdytysta

etta tietoja kasitelldadn ammatillisesti ja huolehditaan siitd, etta tieto ei kulkeudu ulkopuolisille.
yksikkdnsa laakehoito-osaamisen seurannasta ja koulutustarpeista

vastaa lapsen kasvatuksen ja opetuksen jarjestamisen kannalta oleellisen tiedon siirtdmisen
organisoimisesta kaupungin sisalld (mm péivystyshoito)

oman yksikon lddkehoitosuunnitelman paivittamisesta kerran vuodessa ja aina tarvittaessa
yksikon lddkehoitosuunnitelman jalkauttamisesta yksikk66nsa

ladkehoitovirheilmoitusten kasittelysta tyopaikkakokouksissa

huolehtii riittavasta ladkehoidon osaavasta henkilokunnan maarastad koko toiminta-aikana (huomioituina
my6s loma- ja sairasloma-ajat, paivystystilanteet, vuoro/iltahoito, perhepaividhoidon varahoito)

Huoltaja vastaa

ettd lapsen ladkehoidon tarve ja lddkehoidon kannalta kaikki tarvittava tieto on varhaiskasvatuksessa
vastaa lapsen yksilollisen ladkkeen toimittamisesta

tiedon siirtamisesté ja perehdyttamisesté tarvittaessa toiseen paikkaan/varapaikkaan/kuntaan
yhteisty6ssa yksikon kanssa

ladkkeen kadyttopaivan seurannasta yhdessa henkildkunnan kanssa

ladkkeiden havittamisesta

kutsuu tarvittaessa alan asiantuntijoita perehdyttamaan henkilokuntaa

Ladkkeen antaja vastaa

etta han toimii lapselle tehdyn lddkehoitosuunnitelman ja yksikdn ladkehoitosuunnitelman mukaisesti ja
noudattaa laakehoitoon annettuja ohjeita

kirjaa annetun ladkkeen “lapsen lddkehoidon toteuttaminen varhaiskasvatuksessa”-lomakkeeseen
ladkkeen kdyttopaivan seurannasta yhdessa huoltajien kanssa

mahdollisesta lisdkoulutustarpeensa ilmoittamisesta esihenkilélle

ladkehoitoluvan voimassaolosta

seuraa lddkehoidon vaikutuksia ja kertoo havaintonsa huoltajille

tekee ladkehoitovirheilmoituksen esihenkildlle

Kaikki ladkehoitoa toteuttavat osallistuvat kaupungin jarjestamaan ladkehoitokoulutukseen ja pistosndyttoon
saadakseen ladkehoitoluvan, joka on voimassa 5 vuotta.

Ensisijaisesti ladkehoidosta varhaiskasvatuksessa vastaa koulutuksen saanut ldhihoitaja (esihenkild tarkistaa
ladkehoidon osaamisen koulutuksen perusteella). Mikali valmistumisesta on yli 5-vuotta tai perusopetukseen ei
esihenkilon tarkistuksen perusteella ole kuulunut riittavaa laakehoidon osaamisen koulutusta, he osallistuvat
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tyonantajan jarjestamaan ja terveydenhuollon ammattilaisten vetamaan teoriakoulutukseen ja suorittavat
nayton.

Toissijaisesti ldakehoidosta vastaa muu henkilosto (varhaiskasvatuksen opettaja, varhaiskasvatuksen
lastenhoitaja, varhaiskasvatuksen ohjaaja, paivdkodin johtaja). He osallistuvat teoriakoulutukseen ja suorittavat
ndyton viiden vuoden vilein.

Perhepadivahoitaja toteuttaa ladkehoidon oman hoitoryhmansa osalta ja myds han osallistuu edelld mainittuun
koulutukseen viiden vuoden vilein.

5. Laakehoidon osaaminen ja osaamisen
varmistaminen

Jokaisessa varhaiskasvatuksen yksikdssa tehddan kyseisen yksikon tarkennettu ladkehoitosuunnitelma taman
|adkehoitosuunnitelman pohjalta. Jokainen tyontekija lukee oman yksikkénsa laakehoitosuunnitelman ja kuittaa
lukemisen esihenkildlle. Koko henkiloston tulee ymmartaa ladkehoidon merkitys osana lapsen hoidon
kokonaisuutta.

Tyoyksikoissa uusi henkilokunnan jasen perehdytetddn ladkehoitoon ja lddkehoitosuunnitelmaan yksikdn
esihenkildn ja /tai muun sovitun yksikén tyontekijan toimesta.

Ladkehoitoluvan voimassaoloa seurataan seka tyontekijan etta esimiehen toimesta.
Koulutustarpeista vastaa yksikkotasolla paivakodin johtaja ja kokonaisuudesta varhaiskasvatuksen hallinto.

Ladkehoidon teoria ja ndytto suoritetaan viiden vuoden vilein.

Kuinka suurella osalla x1/ vuosi maaliskuu
henkilostosta ladkehoidon
osaaminen on edellytetylla
tasolla %-osuus koko
henkilostosta

Yksikkotason laatumittarit

Raportointi aikataulu

Yksikkokohtainen x1/ vuosi maaliskuu
ladkehoitosuunnitelma on
laadittu ja on ajan tasalla
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Laakehoitosuunnitelman x1/ vuosi maaliskuu
lukukuitanneiden tyontekijdiden

- kokonaislkm

6. L3adkehoidon prosessi

6.1 Ladkkeiden hankkiminen ja laakevalikoima

Katastrofitilanteisiin tarvittavat joditabletit hankkivat terveydenhoitajat jokaiseen yksikkdon. Niita sdilytetdan
yksikoissa lukitussa ladkekaapissa. Lapsen ladkehoitosuunnitelman mukaiset |ddkkeet tuovat huoltajat.

6.2 Ladkkeiden sdilyttaminen ja havittaminen

Ladkkeita sailytetdan turvallisesti siten, etteivat lapset paase niihin kasiksi (lukollisessa ladkekaapissa tai
lukollisessa kaapissa).

Ladkkeet, jotka pitda olla nopeasti saatavilla, sdilytetdan siten, ettd ne saadaan nopeasti tarvittaessa kayttoon
(esim. adrenaliinikyna) huomioiden kuitenkin turvallisuus ndkékohdat.

Ladkkeiden sailytyslampdtilat ja valonkestavyydet huomioidaan sailytyksessa.

Paasaantona on se, etta huoltajat tuovat omat pakkaukset varhaiskasvatukseen sailytettaviksi. Mikali ladkeaineita
kuljetaan paivittain kodin ja hoitopaikan valilla, tulee ne turvallisuussyista lapsen saapuessa poistaa
asianmukaiseen sailytykseen lapsen repusta.

Huoltajat huolehtivat lddkkeiden havittamisesta.

e Miten ja missd lapsen lddkkeet sdilytetddn yksikodssa
e Miten nopeasti kdyttoon tarvittavat ladkkeet sdilytetaan

6.3 Laakkeen tarkistaminen ja antaminen

Ladkkeen oikeellisuuden tarkistamisen ja annon vastuu on lddkkeenantajalla.
Ladkkeenantotilanteessa varmistetaan, etta kyseessa on oikea lapsi, oikea laake, oikea annos, oikea antoaika ja
oikea antotapa.

6.4 Ladkehoidon dokumentointi

Ladkkeen antaminen kirjataan aina “Lapsen lddkehoidon toteuttaminen varhaiskasvatuksessa”-lomakkeeseen.

6.5 Laakehoidon vaikutusten seuranta

Varhaiskasvatuksen henkilosto seuraa ladkehoidon vaikutuksia; helpottaako oire/oireet ja

arvioi laakarin arvion / hoidon tarvetta ja tarvittaessa ottaa yhteytta huoltajaan tai terveydenhuoltoon.

Jos lapsi saa virheellisen lddkkeen/ virheellisen annoksen / virheelliseen paikkaan, yhteys valittémasti huoltajiin ja
pdivystavaan sairaanhoitajaan tai ladkariin, joka arvioi haitta-asteen.

Laakinnallisiin laitteisiin liittyvissa ongelmatapauksissa huoltajat ottavat yhteytta hoitavaan tahoon.
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6.6 Yhteistyo

Yl6jarven kaupungin avosairaanhoito jarjestda varhaiskasvatuksen ladkehoidon teoriakoulutukset sopimuksen
mukaan. Terveydenhoitajat ottavat vastaan ladkehoidon naytot ja huolehtivat joditablettien toimittamisen
yksikoihin.

Lapsen lddkehoitosuunnitelma tehdaan yhteistyossa huoltajien kanssa. Keskeinen yhteistydkumppani on myds
Taysin kuntoutusohjaaja. Turvallinen lddkehoito edellyttaa tiivistd yhteistyota varhaiskasvatuksen sisalla mm.
paivystystilanteissa ja perhepaivahoidon varahoidossa.

6.7 Ohjeistus huoltajille ongelmatilanteissa toimimisessa

Ongelmatilanteet ldakehoidossa hoidetaan aina ensisijaisesti tapahtumapaikkana olleessa yksikdssa.
Ladkehoitoon liittyvissa ongelmatilanteissa huoltajilla on mahdollisuus tayttda “Muistutus
varhaiskasvatustoiminnasta”-lomake, joka |6ytyy varhaiskasvatuksen kotisivulta.
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7. Ladkehoitosuunnitelman liitteet

7.1. Lapsen ladkehoitosuunnitelma

10

Lapsille ei padsaantoisesti anneta laakkeitd varhaiskasvatuspaivan aikana. Varhaiskasvatuksessa annetaan vain
l1adkarin lapselle maaraamia reseptilddkkeita. Lidkkeen on aina oltava alkuperdispakkauksessa ja siitd on
kaytava ilmi lapsen nimi, annostusohje ja sailytys.
Huoltaja vastaa siitd, etta lapsen ladkehoidon tarve ja ladkehoidon kannalta kaikki tarvittava tieto on
varhaiskasvatuksen kdytettavissa. Huoltaja vastaa myos lapsen yksilollisen ladkkeen toimittamisesta ja tiedon
siirtdmisesta tarvittaessa toiseen paikkaan. Kaikki lapsen lddkehoitoon osallistuvat tahot toimivat yhteistydssa

huoltajien kanssa.

Suunnitelma pdivitetdadn vahintdan kerran vuodessa

a aina kun ladkehoidossa tapahtuu muutoksia.

Lapsen nimi ja varhaiskasvatuspaikka Henkilétunnus

Huoltajien nimet

Puhelinnumerot, joista tavoittaa

TIEDOT LAAKKEESTA JA LAAKEHOIDOSTA

Ladke 1

Ladkkeen nimi:

Sairaus, jonka hoitoon ladketta
kaytetdan

Annostus, ladkkeenantotapa ja pvm jolloin
lddke vanhenee

Laake vastaanotettu
Ladkkeen maara, pvm ja
tyontekijan nimikirjaimet

Ladke 2

Ladkkeen nimi:

Sairaus, jonka hoitoon ladketta
kaytetdan

Annostus, ladkkeenantotapa ja pvm jolloin
lddke vanhenee

Laake vastaanotettu
Ladkkeen maara, pvm ja
tyontekijan nimikirjaimet
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Ladke 3

Ladkkeen nimi:

11

Sairaus, jonka hoitoon laaketta
kdytetaan

Annostus, ladkkeenantotapa ja pvm jolloin
ladke vanhenee

Ladke vastaanotettu
Ladkkeen maara, pvm ja
tyontekijan nimikirjaimet

Ladkehoidosta tiedotetaan seuraaville henkildille, joista joku toimii lddkkeen antajana:

LAAKEHOITOON PEREHDYTTAMINEN

Henkilokunnan perehdyttdamisesta lapsen lddkehoitoon vastaa:

Hoitavan tahon yhteystiedot:

Menetelmatavat poikkeustilanteissa (esim. retket, liilkunta; vuorohoito, varahoito, kerhot):

LAAKEHOITOON LIITTYVAT TOIMENPITEET JA SEURANTA

Muut mahdolliset toimenpiteet (esim. verensokerin mittaaminen):
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Seurataan seuraavia oireita:

Huoltajiin ollaan yhteydessa seuraavissa tilanteissa:

Terveydenhoitajaan tai lasta hoitavaan tahoon ollaan yhteydessa seuraavissa tilanteissa:

Ambulanssi kutsutaan seuraavissa tilanteissa:

Ladke tai ladkkeen antamisessa kaytetty valine havitetdan:

Tama ldakehoidon suunnitelma on laadittu yhteistydssa huoltajan kanssa.

Huoltajan allekirjoitus
/ 20

Varhaiskasvatuksen edustajan allekirjoitus

/ 20

Ladkehoidon toteutukseen ovat sitoutuneet seuraavat henkilot
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/ 20
/ 20
/ 20
/ 20

Ladkehoitosuunnitelmaa laatimassa olleet muut henkilot

/ 20

/ 20

/ 20
Paivitykset

Pvm ja muutokset:
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Jakelu:

7.2 Selvitys lapsen karkaamisesta,
tapaturmasta ja lddkehoitovirheesta

Tiedot lapsesta

lapsen sukunimi ja
etunimet

Syntymaaika ja
henkilétunnus

Lapsen hoitopaikka ja /tai
esiopetuspaikka

Tapahtuma-ajankohta

Paivamaara:

Kellonaika:

Selvitys tapahtuneesta

e mitd tapahtui

e missa tapahtui

o kuka valvoi

e lapsi/ aikuinen
suhdeluku

e muut tapahtumaan
vaikuttaneet tekijat

Toimenpiteet
e Miten toimittiin
o Kuka lapsen I6ysi,
koska ja mista
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e Tapaus kasitelty
henkilokunnan
kanssa (pvm ja
kuka kasitteli)

e Miten toistuminen
estetaan

Raportin laatijan
allekirjoitus ja pvm

Lapsen huoltajan
allekirjoitus ja pvm

Lomake arkistoidaan paivakodissa
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7.3 Lapsen ladkehoidon toteuttaminen
varhaiskasvatuksessa

Lapsen nimi:

Henkiloétunnus:

Ladkehoitosuunnitelman

mukaisesti:

Ladkkeen nimi

Ladkkeen
maara

Pvm

Klo

Ladkkeen antaja

Huomioita

Lisatietoja:
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7.4. Lupa ladkehoitoon

Anomus ladkehoidon toteuttamisesta varhaiskasvatuksessa

Nimi Henkil6tunnus
Koulutus/ Tyotehtava Yksikkd
Tyosuhde: O vakituisessa toimessa

O pitkdaikainen/toistuva sijaisuus
o lyhytaikainen sijainen; aika:

Teoreettisten tietojen tarkistus

O terveydenhuollon nimikesuojattu ammattihenkil® ( esim.ldhihoitajan tutkinto)
O Ladkehoitokoulutuksen kdynyt henkild ( varhaiskasvatuksen opettaja, varhaiskasvatuksen
lastenhoitaja, perhepdivahoitaja, varhaiskasvatuksen ohjaaja)

Pvm/kouluttaja

Esimiehen puolto (patevyys tarkistettu, koulutukseen osallistuminen varmistettu)

Ylgjarvella /

Esimiehen allekirjoitus ja nimen selvennys

Ladkehoidon ndyton vastaanotto ja puolto

pvm vastaanottajan
nimikirjaimet
___ladkkeen anto ihon alle
___laédkkeen anto lihakseen

Lupa ladkehoidon suorittamiseen varhaiskasvatuksessa

Ladkehoitoa toteuttavana ammattihenkilona
- on saanut koulutuksen
- omaa riittavat tiedot ja taidot seuraaviin erikseen maariteltyihin lddkehoidon tehtaviin

Muiden kuin huumelaakkeiden



YLSJARVI

ladkkeenanto hengitysteihin ladkkeenanto po,sl,pr,laastarina
lddkkeenanto ihon alle (sc) ladkkeenanto lihakseen (im)

Lupa on voimassa Ylojarven varhaiskasvatuksessa 5 vuotta.
Seuraava koulutuksen suorittaminen ja nayttd vuonna

Yigjarvells .

Luvan myontaja

7.5. Muistutus varhaiskasvatuksen toiminnasta

Muistutus varhaiskasvatuksen toiminnasta-lomake
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