
Metsäkylän yhtenäiskoulu

VALINNAISET AINEET 2024–2026

Sisältö
TAIDE- JA TAITOAINEVALINNAINEN....................................................................................2

Kotitalouden syventävät opinnot (vKO)..............................................................................2
Kuvataiteen syventävät opinnot (vKU)............................................................................... 3
Käsityön syventävät opinnot (vKS).....................................................................................4
Liikunnan syventävät opinnot (vLI).....................................................................................4
Musiikin syventävät opinnot (vMU).....................................................................................5

VALINNAINEN.........................................................................................................................5
B2-kielet (saksa, ranska, espanja, venäjä).........................................................................6
Ilmaisutaito......................................................................................................................... 6
Kuntosali.............................................................................................................................8
Käsityö - Tekstiilitaitajaksi...................................................................................................8
Luova kirjoittaminen........................................................................................................... 9
Makumatkalla................................................................................................................... 10
Tietotekniikka....................................................................................................................11
Yrittäjyys (yhteiskuntaoppi).............................................................................................. 12



TAIDE- JA TAITOAINEVALINNAINEN
Taide- ja taitoainevalinnaiset syventävät ja/tai laajentavat yhteisten
oppiaineiden (ko, ks, ku, li, mu) tavoitteita ja sisältöjä.

Taide- ja taitoaineiden valinnaiset tunnit arvioidaan osana yhteisinä
oppiaineina opetettavien taide- ja taitoaineiden oppimääriä, eikä niistä anneta
erillistä arviota perusopetuksessa käytettävissä todistuksissa.

● Tehdään neljä valintaa (yksi varsinainen ja kolme varavalintaa), joista
yksi toteutuu

● Opiskellaan kaksi vuosiviikkotuntia sekä 8. että 9. luokalla
● Tavoitteet, sisältö ja arviointi löytyvät Ylöjärven opetussuunnitelmasta
● Vaikuttaa päättöarviointiin

Kotitalouden syventävät opinnot (vKO)

Tavoitteet ja sisällöt:

Taide- ja taitoainevalinnaisen kotitalouden tavoitteena on syventää oppilaan

käytännön taitoja, kotitaloudellista ajattelua ja osaamista. Tavoitteena on kehittää ja

vahvistaa kodin arjen hallinnan sekä kestävän ja hyvinvointia edistävän elämäntavan

edellyttämiä tietoja, taitoja, asenteita ja kykyä toimia erilaisissa tilanteissa.

Valinnaisessa syvennetään kotitalouden perusopetuksen keskeisiä sisältöjä

(ruokaosaaminen ja ruokakulttuuri, asuminen ja yhdessä eläminen sekä kuluttaja- ja

talousosaaminen kodissa).

Kotitalousopinnoissa tausta-ajatuksena on kestävään tulevaisuuteen tähtäävä

toiminta.

Arviointi:

Numeroarviointi (4–10).

Päättöarvosana muodostetaan suhteuttamalla oppilaan osaamisen taso

kotitalousoppiaineen valtakunnallisiin päättöarvioinnin kriteereihin.

https://eperusteet.opintopolku.fi/#/fi/opetussuunnitelma/26289732/perusopetus/tiedot


Kuvataiteen syventävät opinnot (vKU)

Tavoitteet ja sisällöt:

Valinnaisessa kuvataiteessa oppilaita rohkaistaan ja kannustetaan ottamaan osaa

opetuksen sisältöjen, tarkasteltavien kuvastojen, työskentelymenetelmien ja

välineiden valintaan. Oppilaille merkitykselliset taiteen ja muun visuaalisen kulttuurin

teokset, tuotteet ja ilmiöt ovat sisältöjen valinnan lähtökohtia. Yhteisten töiden lisäksi

kuvataiteen syventävissä opinnoissa saa keskittyä myös itseä kiinnostaviin

kuvataiteen tekniikoihin tai aiheisiin ja työstää niitä pitkäjänteisemmin.

Etsitään yhteyksiä oppilaille tuttujen ja heille uusien kuvakulttuurien välille. Itse

tekemällä ja kokeilemalla visuaalinen havaitseminen ja ajattelu, sekä kuvallinen

tuottaminen ja kuvantulkitsemisen taidot kehittyvät omaan tahtiin. Tutkimalla omia ja

ympäristön kuvakulttuureja sekä taiteen maailmoja näkemykset

avartuvat.

Sisältöalueet ovat toisiaan täydentäviä ja opetuksessa huomioidaan esteettinen,

ekologinen ja eettinen arvottaminen.

Tavoitteena on omakohtaisen taidesuhteen löytäminen ja vahvistaminen sekä

kuvataiteen eri ilmiöiden tutkiminen. Lisäksi tavoitteena on oman kuvallisen ilmaisun

tyylin löytäminen, vahvuuksien kehittäminen ja kuvallisen viestinnän taitojen

harjaannuttaminen.

Arviointi:

Numeroarviointi (4–10).

Arviointi koko työprosessista, ei pelkästään lopputulosta. Arvosana voi ammatilliseen

koulutukseen hakeuduttaessa vaikuttaa varsinaisen kuvataiteen

kokonaisarvosanaan joko sitä parantaen tai heikentäen.



Käsityön syventävät opinnot (vKS)

Tavoitteet ja sisällöt:

Taito- ja taideainevalinnaisen käsityön tavoitteena on syventää jo opittuja tietoja ja

taitoja. Valinnaisessa jatkuu sekä pehmeiden, että kovien materiaalien parissa

työskentely. Oppiaineessa syvennetään käsityön keskeisiä sisältöjä mm. erilaisia

tekniikoita ja materiaalin tuntemusta. Opintojen edetessä oppilas voi erikoistua itselle

mieleisiin materiaaleihin ja tekniikoihin.

Arviointi:

Arvioinnissa huomioidaan kokonainen käsityöprosessi (ideointi, suunnittelu, toteutus,

dokumentointi ja arviointi). Oppilas saa käsitöistä numeroarvioinnin (4–10).

Päättöarviointi muodostetaan suhteuttamalla oppilaan osaamisen taso käsityö

oppiaineen päättöarvioinnin kriteereihin.

Liikunnan syventävät opinnot (vLI)

Tavoitteet ja sisällöt:

Valinnaisessa syvennetään liikunnan perusopetuksen keskeisiä sisältöjä. Sisältö

suunnitellaan yhdessä opettajan ja oppilaiden kanssa. Ohjelmassa huomioidaan

mahdollisimman hyvin oppilaiden mielenkiinnon kohteet sekä ohjelman

monipuolisuus. Tässä valinnaisessa pyritään kokeilemaan uusia liikuntalajeja ja

-muotoja.

Taito- ja taideainevalinnaisen liikunnan tavoitteena on syventää oppilaan liikunnallisia

taitoja ja tukea oppilaan liikunnallista elämäntapaa. Tavoitteena on kannustaa

oppilasta fyysiseen aktiivisuuteen ja kokeilemaan erilaisia liikuntamuotoja sekä

harjoittelemaan parhaansa yrittäen. Valinnaisessa kannustetaan oppilasta ottamaan

vastuuta omasta toiminnastaan ja vahvistetaan oppilaan itsenäisen työskentelyn

taitoja.



Arviointi:

Numeroarviointi (4–10).

Arvioinnin perustana on liikunnan opetuksen tavoitteet ja kriteerit. Arviointi perustuu

jatkuvaan näyttöön. Oppilas saa palautetta edistymisestään ja osaamisestaan.

Arvioidaan yhdessä kaikille yhteisen liikunnan kanssa.

Musiikin syventävät opinnot (vMU)

Tavoitteet ja sisällöt:

Musiikin syventävissä opinnoissa oppilaan musiikillinen osaaminen laajenee, mikä

vahvistaa myönteistä suhdetta musiikkiin ja luo pohjaa musiikin elinikäiselle

harrastamiselle. Oppimisen tavoitteet koostuvat osallisuuden taidoista, musiikillisista

taidoista ja tiedoista, luovasta tuottamisesta, kulttuurisen ymmärtämisen taidoista,

monilukutaidosta, hyvinvoinnin ja ääniturvallisuuden taidoista sekä oppimaan

oppimisen taidoista.

Valinnaisen yksityiskohtaisemmat sisällöt tarkentuvat sitten, mikäli

valinnaisaineryhmä muodostuu.

Arviointi:

Numeroarviointi (4–10). Arviointi kohdistuu sekä oppilaan tiedolliseen osaamiseen

että musiikillisiin taitoihin erilaisissa oppimistilanteissa ja -ympäristöissä. Musiikissa

harjoittelu- ja työskentelytaitojen kehittäminen eli oppimaan oppiminen on yksi

arvioitavista kriteereistä.

VALINNAINEN
● Tehdään neljä valintaa (yksi varsinainen ja kolme varavalintaa), joista

yksi toteutuu



● Opiskellaan kaksi vuosiviikkotuntia sekä 8. että 9. luokalla
● Numeroarviointi
● Oma arvosana

B2-kielet (saksa, ranska, espanja, venäjä)

Ylöjärven kaupunki tarjoaa kieliohjelmansa mukaisesti valinnaiseksi B2-kieleksi

saksaa, ranskaa, espanjaa sekä venäjää. Tarkemmat tiedot valinnaisten

kielikohtaisista sisällöistä sekä opetuspaikasta tarkentuvat sitten, mikäli

valinnaisaineryhmät toteutuvat.

Tavoitteet ja sisällöt:

Tavoitteena on, että kielenkäyttö olisi mahdollisimman asianmukaista, luonnollista ja

oppilaille merkityksellistä. Työskentelyssä korostuu pari- ja pienryhmätyö sekä

yhdessä oppiminen erityyppisissä oppimisympäristöissä. Kohdekieltä pyritään

käyttämään aina, kun se on mahdollista. B2-kielen opiskelu sisältää monipuolisesti

kirjallisia ja suullisia tehtäviä antaen mahdollisuuden harjoitella vieraan kielen

kirjoittamista, puhumista ja ääntämistä.

Lisää tietoa B2-kielen opiskelusta löytyy Ylöjärven opetussuunnitelmasta.

Arvointi:

Numeroarviointi (4–10).

Ilmaisutaito

Tavoitteet ja sisällöt:

Valinnaisen tavoitteina ovat:

● Oppilas kokeilee luovasti ja monipuolisesti erilaisia ilmaisumuotoja.

● Oppilas eläytyy erilaisiin tilanteisiin, tarinoihin ja maailmoihin.



● Oppilaan keskittymiskyky sekä itseluottamus ja -tunto kasvavat.

● Oppilas löytää itselleen ominaisia, persoonallisia ilmaisutapoja.

● Oppilas kokeilee erilaisia esiintymistilanteita ja oppii siten

esiintymisjännityksen hallintaa sekä esiintymisvarmuutta.

● Ryhmätyötaidot kehittyvät. Oppilas oppii kuuntelemaan, eläytymään toisen

asemaan ja ilmaisemaan omia ajatuksiaan rakentavasti

● Oppilas rohkaistuu heittäytymään ja tuottamaan ideoita.

● Oppilas saa kokea tekemisen iloa ja työskennellä luovasti.

Valinnaisen sisältöjä ovat:

● keskittyminen ja eläytyminen

● tunteiden ilmaisu verbaalisesti

● äänenkäyttö ja kehon ilmaisumahdollisuudet

● roolityöskentelyyn tutustuminen

● vuorovaikutus- ja yhteistyötaitojen harjoitteleminen

● esiintyminen erilaisissa tilanteissa

● rentoutuminen

● palautteen antaminen ja vastaanottaminen

● mahdollinen teatteriretki

Ilmaisutaidon tunneilla työskennellään yksin, parin kanssa sekä erilaisissa

ryhmissä. Tunneilla tehtäviä harjoituksia ovat esimerkiksi:

● erilaiset ihmisen kokonaisilmaisuun (äänenkäyttö, ilmeet, eleet, liikkeet)

liittyvät harjoitukset ja pelit

● tutustumis- ja luottamusleikit

● pantomiimi- ja improvisaatioharjoitukset

● tarinankerronta

● erilaiset draamaprosessit

● miniatyyrinäytelmät

● esiintyminen koulun tilaisuuksissa ryhmän toiveiden mukaan

Arviointi:



Numeroarviointi (4–10).

Arvioinnissa painottuu tuntiaktiivisuus, yritteliäisyys ja myönteinen asenne!

Kuntosali

Tavoitteet ja sisällöt:

Kuntosalivalinnaisessa perehdytään kunnon eri osa-alueiden harjoittamiseen ja

kuntosaliharjoittelun perusteisiin. Valinnaisessa harjoitellaan lihaskuntoharjoittelun

tekniikoita ja suunnitellaan oma liikuntaohjelma. Valinnaisaine antaa hyvät ja

turvalliset valmiudet itsenäiseen harjoitteluun kuntosalilla. Kurssilla käydään läpi

myös lihashuoltoa, ravitsemusta sekä palautumisen periaatteita.

Tavoitteena on oppia huolehtimaan omasta kehosta osana hyvinvointia ja tukea

liikunnallista elämäntapaa, oppia keinoja ylläpitää ja kehittää fyysisiä ominaisuuksia,

kuten lihaskestävyyttä, lihasvoimaa ja liikkuvuutta, oppia turvallisen ja tehokkaan

voimaharjoittelun perusteita sekä oppia tapoja lämmitellä ennen voimatreeniä.

(T1-T5; T7-T13, L1, L3, S1-S3)

Arviointi:

Numeroarviointi (4–10).

Arvioinnin perustana on liikunnan opetuksen tavoitteet (T1-T5, T7-T10) ja kriteerit.

Arviointi perustuu jatkuvaan näyttöön. Oppilas saa palautetta edistymisestään ja

osaamisestaan.

Käsityö - Tekstiilitaitajaksi

Tavoitteet ja sisällöt:
Tekstiilitaitajan valinnaisaineessa ideoidaan, suunnitellaan ja toteutetaan itselle

mielekkäitä tekstiilituotteita. Valinnaisen aikana syvennetään omaa osaamista itselle

mielekkään tekniikan parissa. Valinnaisessa kokeillaan myös uusia tekniikoita ja

sovelletaan niitä oman mieltymyksen mukaan omaan työhön. Tämän lisäksi esim.



syvennytään ompelun saloihin, testataan konekirjonnan mahdollisuuksia, opitaan

kutomaan kangaspuilla ja tutustutaan erilaisiin lankatekniikoihin.

Tavoitteena on oppia uusia tekniikoita ja saavuttaa valmiuksia, joiden avulla oppilas

pystyy itsenäisesti toteuttamaan suunnittelemiaan tekstiilituotteita. Nautitaan käsillä

tekemisestä ja opitaan arvostamaan omaa työtä. Tavoitteena on, että oppilas kokee

käsitöiden tekemisen merkitykselliseksi, mielekkääksi ja rentouttavaksi sekä löytää

sellaiset tekniikat, joiden tekemisestä nauttii.

Arviointi:
Tekstiilityön arvioinnissa huomioidaan kokonainen käsityöprosessi (ideointi,

suunnittelu, toteutus, dokumentointi ja arviointi). Oppilas saa tekstiilityöstä

numeroarvioinnin (4–10).

Luova kirjoittaminen

Tavoitteet ja sisällöt:

Valinnainen on tarkoitettu äidinkielestä ja kirjallisuudesta sekä kirjoittamisesta

kiinnostuneille. Tarkoitettu oppilaille, jotka haluavat kehittää omaa kirjoitustyyliään ja

saada palautetta kirjoituksistaan. Tässä valinnaisessa kirjoitetaan monipuolisesti

erilaisia tekstejä ja nautitaan kirjoittamisesta! Tämän lisäksi kokeillaan erilaisia

kirjoittamisen lajeja sekä annetaan ja otetaan vastaan palautetta teksteistä. Oppilaat

saavat esittää myös omia toivomuksiaan tehtävien kirjoituksien suhteen.

Valinnaisessa tutustutaan omaan itseen kirjoittajana. Opitaan etsimään kirjoittamisen

aineksia omista muistoista, kokemuksista ja ajatuksista. Tehdään tarkkoja havaintoja

ja kuvauksia. Opetellaan luomaan uskottavia henkilöhahmoja ja tapahtumapaikkoja.

Ammennetaan aiheita myyteistä, saduista, tarinoista ja lyriikasta. Rakennetaan

jännitteitä ja ristiriitoja. Kokeillaan eri tyylejä ja leikitellään kielellä. Suunnitellaan

koukuttavia aloituksia, yllättäviä käänteitä sekä loppuja. Vahvistetaan oppilaan

ilmaisurohkeutta ja löydetään uusia ilmaisutapoja monipuolisten virikkeiden esim.

kuvien, musiikin, runojen, lehtijuttujen ja elokuvien kautta.

Valinnaisen tavoitteina on:



● Syventää kirjoittamista, kirjoittamisprosessin hallintaa, itsensä ilmaisua ja

teksteistä nauttimista.

● Valmentaa kirjoittamisessa kohti lukiota.

● Kehitetään mielikuvitusta ja sanavarastoa.

● Vahvistetaan ilmaisurohkeutta ja ilmaisutapoja.

Arviointi:

Numeroarviointi (4–10).

Makumatkalla

Tavoitteet ja sisällöt:

Oppilas vahvistaa kotitalouden tietoja ja taitoja. Oppilas oppii tuntemaan oman maan

sekä kansainvälistyvän maailman ruokakulttuuria ja tapoja. Oppilas kehittää

vuorovaikutus- ja yhteistyötaitojaan sekä oppii ilmaisemaan rakentavasti

mielipiteensä. Oppilas innostuu ja rohkaistuu kokeilemaan uusia makuja. Oppilas

ymmärtää ja arvostaa erilaisia kulttuureja.

Valinnaisen sisältöjä ovat:

● Suomalainen ruokakulttuuri, ruokalajit ja leivonnaiset, satokausiajattelu,

Eurooppalainen ja kaukomaiden ruokakulttuuri, ruoka-aineet ja

valmistusmenetelmät. Tunnetut kansainväliset ruuat ja leivonnaiset.

● Mausteet ja yrtit, juomat.

● Ruokatrendit meillä ja muualla.

● Makumatkat lähialueella tai makuvieraat tunneilla.

● Vieraskieliset reseptit, makumatka kulttuurin keinoin.

Valinnainen sisältää käytännön ruoanvalmistus- ja leivontatehtäviä, tiedonetsintä-,

suunnittelu- ja soveltamistehtäviä sekä yksilö-, pari- ja ryhmätehtäviä.

Arviointi:

Numeroarviointi 4–10. Arvioidaan tavoitteiden saavuttamista ja osaamista sekä

työskentelytaitoja.



Tietotekniikka

Tavoitteet ja sisällöt:
Tietotekniikan valinnaiseen voi hakeutua riippumatta siitä, mikä on taitotasosi -

kiinnostus ja motivaatio ratkaisee. Tietotekniikkaan kuuluu paljon eri sisältöalueita,

joten se tarjoaa kiinnostuksen kohteita monenlaisille tyypeille. Valinnaisessa

vahvistetaan tietotekniikan perustaitoja ja syvennetään oppimista oppilaiden omien

kiinnostuksen kohteiden mukaan. Etenkin yhdeksännellä luokalla oppilaat pääsevät

vaikuttamaan merkittävästi opiskeltaviin sisältöihin.

Valinnaisen tavoitteita ovat:

● vahvistetaan tietotekniikan perustaitoja ja itseluottamusta laitteiden ja

ohjelmistojen käyttöön

● opitaan ymmärtämään tietotekniikan ja ohjelmien toimintaa ja sen erilaisia

käyttökohteita yhteiskunnassa

● tutustutaan monipuolisesti tietotekniikan tarjoamiin mahdollisuuksiin

● hankitaan omaehtoisesti tietoja ja taitoja itseä kiinnostavissa teemoissa

● jaetaan osaamista ryhmän kesken

● tutustutaan it-alan ammatteihin ja yrityksiin

● tuotetaan yhdeksännen luokan lopuksi lopputyö omavalintaista teknologiaa

hyödyntäen

Valinnaisen sisältöjä ovat:

Perustaidot

● tietoturva

● tiedonhaku

● sähköposti, viestimet, kalenteri

● tekstinkäsittely

● taulukkolaskenta

● esitysgrafiikka

● kymmensormijärjestelmä



Digitaalinen ilmaisu ja suunnittelu

● julkaisugrafiikka

● nettisivujen tekeminen

● kuvankäsittely

● videoeditointi

● kolmiulotteinen suunnittelu ja rakentelu

Ohjelmointi

● tutustuminen ohjelmointikieleen

● pienimuotoisen ohjelman tekeminen

Muita mahdollisia teemoja

● oppilasagenttitoiminta

● robotiikka

● virtuaalitodellisuus

Arviointi:

Numeroarviointi (4–10).

Yrittäjyys (yhteiskuntaoppi)

Tavoitteet ja sisällöt:
Valinnaisessa tutustutaan käytännössä yrittäjyyteen ja perustetaan oma yritys yhden

vuoden ajaksi. Valinnaisessa on pääsee tutustumaan tietokoneohjattaviin

työstökoneisiin (laserleikkuri, CNC-jyrsin, 3D-tulostin) ja harjoittelemaan niiden

käyttöä. Yritystoiminta ei ole välttämättä sidottu em. työstökoneisiin, vaan on

mahdollista perustaa monenlaisia yrityksiä. Yritys tuottaa oikeita tuotteita tai

palveluja ja sen avulla on mahdollista ”laittaa raha poikimaan” eli oppilaat toimivat

itse yrittäjinä ja jakavat yritystoiminnan tuoton keskenään.



Valinnaisen tavotteena on, että:

● innostut yrittäjyydestä ja koet, miten omalla yrityksellä voi ansaita rahaa

● tunnistat yrittäjyyden vaatimukset ja osaat arvioida omat vahvuutesi ja

kehittämiskohteesi

● ymmärrät liiketoiminnan perusteet ja osaat arvioida ja kehittää yrityksen

toimintaa

● kehität omia yrittäjyyden taitoja (esim. myyntitaidot, ryhmätyötaidot,

ongelmanratkaisutaidot, viestintätaidot, esiintymistaidot)

● rakennat liiketoimintaa edistäviä yhteistyöverkostoja

● osaat suunnitella yrityksen liiketoimintaa

● osaat laatia liiketoimintamallin ja -suunnitelman (oman idean tueksi ja kehittää

sitä

● toiminnan aikana osaat käyttää liiketoiminnan suunnitteluun liittyviä työkaluja

ja laatia yrityksen perustamiseen liittyvät asiakirjat

● tunnistat ja arvioit omaa toimintaasi yrityksessä osana tiimiä

Työskentelytavat tässä valinnaisessa ovat toiminnallista oppimista eli tekemällä

oppimista (mahdollisimman paljon), tiimityöskentelyä sekä vastuullista ja

oma-aloitteista osallistumista.

Arviointi:
Numeroarviointi (4–10).

Arviointi perustuu kokonaiseen projektiin, sen tavoitteisiin ja kriteereihin sekä

opiskelun aikana tehtyyn jatkuvaan arviointiin. Oma asenne ja innokkuus vaikuttavat

ratkaisevasti siihen, miten yritys toimii ja sen seurauksena numeroon.


