YLSJARVI

Vanhempainilta

Syyskuu 2023
Soppeenmaen yhtenaiskoulu




+
Oppilashuolto ja opetus

Oppilashuolto on koulun arjessa tapahtuvaa valittamista, huolenpitoa ja tukea

Yksilokohtainen
oppilashuolto
(ouluterveydenhuolto, Opetukseen

Yhteiséllinen prykologi-ja littyva
oppilashuolto

kuraattoripalvelut) : :
tomminta
(Koulukohtainen, : ;
ennaltachkaiseva X (egx;n. pedag‘og:s ol
oppilashuolto) asiakirjatja erityisopetus
tai ojentaminenja muu

Oppilashuolto kuuluu
kaikille koulussa
tyoskenteleville ja
toteutetaan yhteistyossa
vanhempien kanssa



Koko kaupungin opiskeluhuoltosuunnitelma

Suunnitelmassa tarkastellaan mm

Paivitetty elokuussa 2023

e Opiskeluhuollon resurssia
e Jarjestamista (yhteisollinen ja yksilokohtainen opiskeluhuolto) ja yhteistyota
e Liitteilla tarkennetaan

¢ |aakehoitosuunnitelma,

e poissaolo-ohjeistus,

e suunnitelma vakivallan, kiusaamisen ja hairinnan ehkaisemiseksi

e suunnitelma tupakkatuotteiden ja muiden paihteiden kayton ennaltaehkdisemiseksi seka kayttéon
puuttumiseksi

e kriisisuunnitelma
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YLOJARVEN KAUPUNGIN PERUSOPETUKSEN OHJEISTUS LASNAOLON
TUKEMISEEN, POISSAOLOJEN SEURAAMISEEN JA POISSAOLOIHIN

PUUTTUMISEEN 1.8.2023

- Ohjeistus noudattaa Tampereen kaupunkiseudun
lasndolon tukemisen ja poissaolojen seurannan
suunnitelmaa ja kaupunkiseudun yhteisia linjauksia

- Koulupoissaoloilla voi olla monenlaisia seurauksia
lapsen ja nuoren hyvinvoinnille.

- Runsaat poissaolot voivat johtaa oppimisen ongelmiin
ja seurauksena voi olla luokan kertaaminen.

- Tarttumalla poissaoloihin mahdollisimman varhain
saatetaan ehkaista tulevia ongelmia, niiden
vaikeutumista ja kasaantumista seka monien eri
palvelujen tarvetta.

- Poissaolojen seurannan toimivuus edellyttaa seka
kodin etta koulun sitoutumista asian hoitamiseen,
selkeita pelisaantojaja koko kouluyhteison ennalta
ehkaisevaa toimintaa.
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. Poissaoloihin on puututtava NOPEASTI.

Poissaolojen lisaantymisen halytysmerkkeja voivatolla
mm

e Useita luvattomia poissaoloja tai myohastelya
e Vaikeus palata kouluun loman tai sairauden jalkeen

* Poissaoloja erityisesti sellaisina paivina, jolloin on koe,
esitelma tai tietyn aineen oppitunti

e Lisdantyneet kaynnit kouluterveydenhoitajan luona

e Lisdantyneet psykosomaattiset oireet mm. paansarky,
vatsakipu

e Jatkuva yhteydenpito kotiin koulupdivan aikana

¢ Oli poissaoloja laukaiseva tekija mika tahansa, aiheuttaa
poissaolo aina oppilaalle myds psyykkisia lisdpaineita.




Lasnaolon tukeminen

- Lisnidolon tukeminen

Oppilaiden luokkaan kuulumisen, osallisuuden ja yhteisdllisyyden edistaminen yhteisdllisen oppilashuollon keinoin.
Toiminnan suunnittelussa ja arvioinnissa kdytetdadn luokan tukemisen suunnitelmaa sekd tsekkauslistaa. Sujuva yhteistyd
kodin ja koulun valilla: Huoltajat ilmoittavat poissaolosta koululle 1. pdivdana. Opettaja ilmoittaa luvattomasta poissaolosta
huoltajille viipymadtta. Opettaja merkitsee oppilaiden poissaclot ajantasaisesti sekda seuraa niitd systemaattisesti. Rehtori
huolehtii poissaolomallin riittdavasta lapikaynnista ja tiedottamisesta seka vastaa poissaolojen seurannasta.
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Yl6jarven kaupungin poissaolo-ohjeistus

Yl6jarven kaupungissa noudatetaan valtakunnallista
ohjeistusta poissaolomaarista, jolloin

IUOka n.VaIOV.(?ja/IUOI.(anopeFt?ja on VeIVOHInen ryhtymaa n LYELTELES] Poissaoloprosentti ajanjaksolla. (Poissaolojen

toimipiteisiin yhtelsen OhjelstUksen mukaan. seuraavaan tarkastelukauteen siirtyessi edelliset
poissaolot otetaan mukaan prosenttien

Yhteiset rajat esitetaan prosentteina. Prosenttiosuudet tarkasteluun)

muutetaan tuntimaariksi oppilaan vuosiviikkotuntimaarz

perusteella, jolloin esim. 4.luokkalaisen <10%
vuosiviikkotuntimaaran (min.24h/vko) mukaan 10% <10%
lukuvuoden tuntimaarasta on n. 80h. <10%
Minimiaika poissaolojen tarkastelulle on 4krt/lukuvuode®

aikana, jolloin poissaolorajojatarkastetaan seurantajakson
tarkastusajankohtanaseuraavan ohjeen mukaisesti.

Jokaisen seurantajakson poissaoloprosentit ovat kyseisella
jaksolla 5-10 %. Poissaolojen seuraavaan tarkastelukauteen
siirryttdessa edelliset poissaolot lasketaan mukaan
prosenttientarkasteluun.
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Pose-portaat

\J DJA Sosiaalihuolto-
) YLOJARVI lain mukainen
Yksilolliset yhteydenotto tai
tukitoimet ja !“t‘*_"""““ie"-"
Tarkastus ja__, konsultointi fmoitus
Huoli seuranta
Lasndolon puheeksi
tukeminen

—

Kuva 1 Ldsndolojen tukeminen, poissaolojen seuranta ja poissaoloihin puuttuminen. Ylgjdrven kaupunki, perusopetus. 08/2023
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Pose-portaat

Yl6jarven kaupunki

@ 5%-10% Huoli puheeksi

Oppilaan poissaoloista herdd huoli kotona / koulussa esim. toistuvat myohdstelyt/ sairastelut, poissaolot keskittyvat tietylle tunnille tai
viikonpdivalle, epdmadrdiset tai luvattomat poissaolot, opintosuorituksen akillinen aleneminen, keskiarvon aleneminen 0,5 tai enemman.
Luokanopettaja/-valvoja/-ohjaaja keskustelee asiasta oppilaan kanssa ja on yhteydessd huoltajiin seka sopii mahdollisesta yhteydenotosta
oppilashuollon tyontekijaan. Oppilashuollon tydntekijdiden konsultointi mahdollisimman varhaisessa vaiheessa.

|:> 10% Tarkastus ja seuranta

Opettaja on yhteydessd huoltajiin ja sovitaan seuranta-ajasta. Mikali tilanne ei muutu, pidetaan sovitun seuranta-ajan jalkeen neuvottelu
koulunkdynnin sujumisesta ja mahdollisista tukitoimien tarpeesta. Juurisyitd kartoitetaan SRAS-R kyselylld. Tarvittaessa opettaja kokoaa
monialaisen asiantuntijaryhman, jossa sovitaan jatkotydskentelystd kyselyn tulosten seka seurannan arvioinnin perusteella. Tarvittaessa koulun
ulkopuolisten tahojen konsultaatiot ja ohjaus erityisnuorisotyéhon.

|:> 10%-20% Yksillliset tukitoimet ja konsultointi

Poissaoloasia kasitellddn pedagogisen tuen tiimissd, jossa suunnitellaan koulun tukitoimet ja sovitaan oppilaan tilanteen etenemisen
seurannasta ja kuka siitd miltdkin osin vastaa. Suunnitelma kirjataan Wilmaan. Sovitaan myds seurantapalaverin ajankohta. Opettaja vastaa
prosessin etenemisesta ja kokoaa monialaisen asiantuntijaryhman, jonka puitteissa perehdytadn poissaolon juurisyihin ja taustatekijoihin seka
tarjotaan tueksi oppilashuollon palveluja. Tarvittaessa oppilas/perhe ohjataan koulun ulkopuolisen tuen piiriin. Lastensuojelun pdivystyksen tai
tiedossa olevan sosiaalitydntekijan konsultaatio.

- yli 20% Sosiaalihuoltolain mukainen yhteydenotto tai lastensuojeluilmoitus

Mikali sovitut tukitoimet eivat auta ja poissaoloja on kaikesta huolimatta jatkuvasti/ runsaasti, vaarantuu oppilaan opinnoissa eteneminen ja
vuosiluokalta seuraavalle siirtyminen, tilanteesta parhaiten tietoinen tekee lastensuojeluilmoituksen. Koulun ja oppilashuollon henkilokunta on
selvittanyt poissaolojen syita ja tukenut oppilasta sekd perhettd monipuolisesti. Lastensuojeluilmoituksia on tehty yksi tai tarpeen mukaan
useampi, joissa pohjana on huoli poissaolojen aiheuttamasta syrjdytymisriskista ja normaalin kehityksen ja koulunkdynnin vaarantumisesta.
limoituksessa mainitaan koulussa jo tehdyt kartoitukset, tukitoimet sekd huoltajien kanssa tehty yhteistyd.




Suunnitelma vakivallan, kiusaamisen ja hairinnan
ehkaisemiseksi

* Kiusaaminen, hairinta ja vakivalta voivat olla suoraa tai
epasuoraa sanallista tai sanatonta, fyysista voimankayttda
ja/tai sosiaalista manipulointia, joka loukkaa toisen ihmisen
fyysista, psyykkista tai sosiaalista koskemattomuutta.




Kiusaaminen

e olennaista on suhteiden epatasapaino, toinen on alempana toista
* voiolla yhden tai useamman henkilén toimintaa

* on usein toistuvaa, systemaattista seka tahallista

e pyrkii vahingoittamaan tai loukkaamaan toista

* on kiusaajan tai ryhman vallankayttoa kiusattua/kiusattuja kohtaan

* voiolla suoraa (esimerkiksi nimittely, haukkuminen, toisen tavaroiden rikkominen tai
varastaminen, potkiminen, téniminen ja lydminen) tai epasuoraa (esimerkiksi ilkeiden juorujen
levittaminen, selan takana puhuminen, kiusatun eristaminen muusta luokasta tai ryhmasta,
ulkopuolelle jattaminen, huomiotta jattaminen, huokailu ja tuijotus,

* toisen puheen nauhoittaminen/videointi ilman lupaa

* hiljainen hyvaksyminen, asiaan puuttumisen jattaminen, selan kaantaminen
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Hairinta

* voi hayttaytya epaasiallisena kohteluna tai puheena

e voi sisaltaa sukupuoleen liittyvia vihjailevia ilmeita, eleita tai
kaksimielista puhetta tai

* voi olla ei-toivottua fyysista koskettelua

11
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Vakivalta

* on tarkoituksenmukaista tai impulsiivista toimintaa
e fyysisen voiman tai vallan kayttoa tai niilla uhkailua

* voi kohdistua itseen, toiseen henkil66n, ryhmaan tai
vhteis66n

Yl6jarven kaupunki
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Vakivallan, kiusaamisen ja hair
iInen

ehkaisem

ehkdisemisen toimet

InNnan

vakivalta

niveltaminen, sosiaalisten taitojen opettaminen, TVV-
tunnit, osallisuuden edistaminen,
kouluyhteisbohjaajan toiminta, valituntivalvonta,
selkedt ja yhtenevat toimintamallit, ennakoiminen,
yhteisdllinen opiskeluhuolto, henkildkunnan
perehdytys

hairintd

niveltaminen, sosiaalisten taitojen opettaminen, TVV-
tunnit, osallisuuden edistaminen, ryhmayttaminen,
kouluyhteisdohjaajan toiminta, vélituntivalvonta,
selkedt ja yhtenevat toimintamallit, ennakoiminen,
yhteisdllinen opiskeluhuolto, henkildkunnan

perehdytys

kiusaaminen

niveltaminen, sosiaalisten taitojen opettaminen, TVV-
tunnit, osallisuuden edistaminen, ryhmdyttaminen,
kouluyhteisdohjaajan toiminta, valituntivalvonta,
selkedt ja yhtenevat toimintamallit, ennakoiminen,
sosiaalisen median kdytosta ja nettikiusaamisesta
keskusteleminen, yhteisdllinen opiskeluhualto,

henkilokunnan perehdytys

YI6jarven kaupunki
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Vakivallan, kiusaamisen ja hairinnan seuraaminen

oppilaitoksissa

seuraamisen toimet

vakivalta

havainnointi arjessa, oppilaskyselyt, puhuttelut ja
kasvatukselliset keskustelut, keskustelu oppilaiden ja
opetushenkildston valilld, kurinpitotoimet,
yhteisollinen opiskeluhuolto

kiusaaminen

havainnointi arjessa, oppilaskyselyt, puhuttelut ja
kasvatukselliset keskustelut, keskustelu oppilaiden ja
opetushenkildston valilla, kurinpitotoimet,
yvhteisollinen opiskeluhuolto

hairinta

havainnointi arjessa, oppilaskyselyt, puhuttelut ja
kasvatukselliset keskustelut, keskustelu oppilaiden ja
opetushenkildston valilld, kurinpitotoimet,

yhteisdllinen opiskeluhuolto

YI6jarven kaupunki
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Ongelmatilanteisiin puuttuminen

* Oppilaitoksissa korostetaansita, etta kiusaamiseen, hairintaan, vakivaltaan tai muuhun aggressiiviseen
kaytokseen puututaan matalalla kynnyksella koulupaivien aikana.

e Erilaisiatilanteita selvitettaessa muistetaan, etta toiseen kohdistuvan toiminnan kokeminen on yksilollista,
eivatka kaikki koe samanlaista toimintaa kiusaamisena tai hairintana. Jokaisen oppilaan kokemus kiusatuksi tai
hairityksi on kuitenkin otettava vakavasti.

* Oppilaitoksissa voi olla kaytossa erilaisia malleja, joissa annetaan selkeat ohjeet erilaisiin hairiotilanteisiin
puuttumiseen. Oppilaitoksessa on laadittu jarjestyssaanndtja niiden noudattamista valvotaan.

 Oppilaitaja huoltajia ohjeistetaan ilmoittamaan vakivalta-, kiusaamis- ja hairintatilanteista heti ensisijaisesti
luokanopettajalle tai-valvojalle.

* Opettajallatairehtorilla on velvollisuusilmoittaa tietoonsa tulleesta oppimisymparistossa tai koulumatkalla
tapahtuneesta vakivaltaan, hairintaan tai kiusaamiseen liittyvista tilanteista epaillyn ja niiden kohteena olevan
opiskelijan huoltajalle

15
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Tupakkatuotteiden ja muiden paihteiden kayton

ehkaiseminen ja kayttoon puuttuminen

* Perusopetuslain § 29 mukaan kouluun ei saa tuoda eika pitaa hallussa sellaista esinetta tai ainetta, jonka
hallussapito on muussa laissa kielletty tai jolla voidaan vaarantaa omaatai toisen turvallisuutta.

 Tupakkalain12 §:n mukaantupakointion kielletty perusopetusta antavien oppilaitosten sisatiloissa ja niiden
kaytossa olevilla ulkoalueilla (kyltit). Tama koskee kaikkia oppilaitoksen alueella olevia henkil6ita.

 Tupakkalain11 §:n mukaan tupakkatuotteiden hallussapito onkielletty alle 18-vuotiaalta.
* Tupakkalain 10 §:n mukaan tupakkatuotetta ei saa myyda eika muutoin luovuttaa alle 18- vuotiaalle.

* Josoppilaitoksessa myydaan tai valitetaan tupakkatuotuotteitta alle 18- vuotiaille, asiasta voidaan ilmoittaa
poliisille esitutkinnan kaynnistamiseksi.

* Kielto koskee myds savuttomien tupakkatuotteiden esimerkiksi nuuskan ja nikotiininestetta tai muuta
vastaavaa nestetta sisaltavan sahkdsavukkeen hallussapitoa ja kayttoa. Kiellettya on hallussa pitaa tai kayttaa
energianuuskaa, muuta kasviperasta tuotetta kuten yrttisavuketta tai muuta kielletyksi tupakkatuotteeksi

maariteltya esinetta tai ainetta.
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Tupakkatuotteiden ja muiden paihteiden kayton
ehkaiseminen ja kayttoon puuttuminen

* Alaikdisen alkoholin hallussapidon ja kayton kieltaa
alkoholilaki (mm. 34 §).

* Alkoholijuomien valittaminen alle 18-vuotiaalle on kielletty.

* Huumausaineiden kaikkinainen hallussapito, kaytto,
valmistus ja myynti on yksiselitteisesti kielletty
(Huumausainelaki 3 § yleiskielto).

Yl6jarven kaupunki
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Tupakkatuotteiden ja paihteiden kayton
ehkaiseminen

1. Koulun henkil6kunta on kiinnostunut kaikista oppilaista ja suhtautuu kannustavasti seka
positiivisella vuorovaikutuksella oppilaisiin.

2. Harjoitellaan sanomaan ei paihteille.

3. Kaytetaan erilaisia tunne- ja vuorovaikutustaitoja tukevia ohjelmia ja menetelmia itsetunnon
parantamiseksi.

4. Eri oppitunneilla kasitellaan aihetta eri nakdkulmilta opetussuunnitelman mukaisesti.
5. Paihdevalistusta antavat opettajien lisaksi kouluterveydenhoitajat ja muut opiskeluhuollon toimijat.

6. Asiantuntijoita ja koulun ulkopuolisia luennoitsijoita kaytetaan mahdollisuuksien mukaan.
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Henkilokunnan toiminta, mikali oppilas pitaa
hallussaan tai kayttaa tupakkaa tai paihteita

Jos oppilaan epaillddan / huomataan olevan paihtynyt

1. Toimitaan edelliset ohjeet huomioiden.

2. Otetaan yhteys koulun rehtoriin.

3. Otetaan yhteys oppilaan huoltajaan.

4. Oppilas ohjataan huoltajan hakemana kotiin tai terveyskeskukseen (saattaja mukaan).
5. Tarvittaessa otetaan yhteys poliisiin / hatakeskukseen.

6. Asiasta tehdaan lastensuojeluilmoitus.

7. Oppilaalle jarjestetaan yksilokohtainen monialainen oppilashuolto asian kasittelya varten.

Jatkotoimet ovat oppilaskohtaisia kokonaistilanne arvioiden.
8. Kurinpitorangaistuksista paatetaan tapauskohtaisesti.

9. Asian kasittelysta muiden oppilaiden kanssa paatetaan tapauskohtaisesti

Yl6jarven kaupunki
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Henkilokunnan toiminta, mikali oppilas pitaa

hallussaan tai kayttaa tupakkaa tai paihteita

Jokaiseen tapaukseen puututaan.

1. Oppilasta kuullaan.

2. Oppilaan tavaratja hallussa olevat sailytystilat seka paallisin puolin vaatteet tarkastetaan. Oikeus tarkastamiseen on opettajalla ja rehtorilla,
POL § 36e.

3. Tupakointivalineet takavarikoidaan POL § 36d ohjeen mukaan.

4. Asiasta ilmoitetaan huoltajalle.

5. Oppilaalle annetaan kurinpitorangaistus.

6. Jarjestetaan yksilokohtainen oppilashuolto tapauskohtaisestiarvioiden.

7. Arvioidaan huoli ja tehd&dan asiasta tarvittaessa lastensuojeluilmoitus. (Lastensuojelulain 25 §:n mukaan opetustoimen palveluksessa olevat
henkilot ovat velvollisia viipymatta ilmoittamaan salassapitosaanndsten estamatta kunnan sosiaalihuollosta vastaavalle toimielimelle, jos he
tehtavassaan ovat saaneet tietda lapsesta, joka hoidon ja huolenpidon tarve, kehitysta vaarantavat olosuhteet tai oma kayttaytyminen edellyttaa
lastensuojelutarpeen selvittamista.)

8. Jos kyseessa on tupakan valittaminen, huumeet tai toistuva tupakoiminen asiasta ilmoitetaan poliisille.

9. Mikali kyseessa on kouluajan ulkopuolinen padihteiden kayttaminen, jonka viranhaltija saa tehtavassaan tietda, asiasta ilmoitetaan huoltajalle.

Yl6jarven kaupunki 20
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