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Hyvinvointi ja turvallisuus Yl6jarven varhaiskasvatuksessa

Varhaiskasvatuksessa pidetdéan huolta koko yhteison fyysisestd, psyykkisesta ja sosiaalisesta
turvallisuudesta. Lapsella on oikeus saada lohdutusta sitd tarvitessaan. Varhaiskasvatuksessa ei sallita
kiusaamista, vakivaltaa eikd hairintdd. Kiusaaminen tunnistetaan, siihen puututaan ja sité ehkaistédéan
tietoisesti ja suunnitelmallisesti. Lasten kanssa opetellaan tunnistamaan ja ratkaisemaan ristiriitoja
rakentavasti. Hairinté-, kiusaamis- tai vakivaltatilanteista keskustellaan lasten huoltajien kanssa ja etsitdan
yhdessa ratkaisuja. Tavoitteena, etté lapset oppivat tytskenteleméan yhdessa ja he saavat tilaisuuden
harjoitella neuvottelemista, sovittelemista ja ristiriitojen ratkaisemista seka asioiden kriittista tarkastelua.

Yhteistjen rakenteiden ja kayténtdjen tulee edistda lasten hyvinvointia ja turvallisuutta.

Perusopetuslaki ja perusopetuksen valtakunnallinen opetussuunnitelma edellyttavat, etté kiusaamisen
ehkéaisemiseksi ja kiusaamistilanteisiin puuttumiseksi laaditaan yksikkdkohtainen suunnitelma.

Varhaiskasvatussuunnitelman perusteet ja varhaiskasvatuslaki edellyttévat, etta kiusaaminen
tunnistetaan, siihen puututaan ja sitd ehkaistaan tietoisesti ja suunnitelmallisesti.

Esi- ja perusopetus

Arvoperusta Opetussuunnitelmien perusteissa lahtokohtana on lapsen ja nuoren edun ensisijaisuus,
elaman ja ihmisoikeuksien kunnioitus sekd ihmisarvon loukkaamattomuus. Jokainen lapsi ja nuori on
ainutlaatuinen ja arvokas sellaisena kuin han on. Opetuksen ja kasvatuksen tulee tukea lasta ja nuorta
kasvamaan ihmisyyteen, jota kuvaa pyrkimys totuuteen, hyvyyteen ja kauneuteen seka
oikeudenmukaisuuteen ja rauhaan. Sivistykseen kuuluu taito késitell ristiriitoja eettisesti, myotatuntoisesti
ja rohkeasti. Arvoperusta tulee nékya eri yksikdiden toimintakulttuurissa.

Muutokset, jotka tulivat 1.8.22 voimaan, ovat lyhyesti (OPH)

e Lapsen edun ensisijaisuus. Lapsen edun ensisijaisuus on jatkossa huomioitava esiopetusta
suunniteltaessa, jarjestettéessé ja siitd paatettiessa.

e Lasten ohjaaminen yksil6in& ja ryhm&nd ottamaan vastuuta omasta kayttaytymisestaén ja siitd, etta
ryhm@ssa ei kiusata, syrjit tai aiheuteta vaaraa. Lisatty myds tarkennus aikuisen lasnéolosta ja
ohjauksesta turvallisuuden varmistamiseksi.

e Opettajan, paivékodin johtajan ja rehtorin ilmoitusvelvollisuus. Heilld on jatkossa velvollisuus
ilmoittaa huoltajalle tai muulle edustajalle epéillysta kiusaamisesta, hairinnasta, syrjinnasta ja
vékivallasta esiopetuksessa tai matkalla esiopetukseen. lImoitusvelvollisuus koskee kohteena
ollutta ja epéiltya lasta



Kangasniemen ja Metsakylan paivakotien suunnitelma lasten suojaamiseksi vakivallalta,
kiusaamiselta ja hairinnalta.

1.Mita kiusaamisella tarkoitetaan

Kiusaaminen on ryhmailmio ja perustuu ryhman lasten valisiin keskinaisiin suhteisiin. Se on valta-aseman
epatasapainoa. Lapset voivat kokea kiusaamisen eri tavalla ja kokemus on hyvin henkilokohtainen. Se voi
olla fyysista tai psyykkista. Joku voi aloittaa kiusaamisen, joku voi vahvistaa sita tai menna silhen mukaan ja
joku ei uskalla olla menemaéttda mukaan. Se voi olla monenlaista lallattelyd, nimittelya, ilkeda puhetta,
ryhman ulkopuolelle jattamista, fyysista satuttamista, uhkailua, kiristdmisté ja jahtaamista. Kiusaaminen voi
olla satunnaista tai toistuvaa ja kohdistua samoihin lapsiin.

Henkil6ston yhteinen ndkemys kiusaamisesta:

Lapsella on ryhmassa oikeus fyysiseen ja psyykkiseen koskemattomuuteen. Turvallinen ryhmé luo lapselle
oppimisen edellytykset. Henkiloston tehtdvéna on auttaa jokaista lasta toimimaan ryhméssa yhdessa ja
yksilona. Paivakotipaivan kulkuun on suunniteltu struktuuri ja pedagoginen toiminta siten, etté tukee ryhman
toimintaa lasten erilaiset tarpeet huomioiden. Lapset opettelevat aikuisen ohjauksessa ristiriitojen ratkaisuja
mm. anteeksipyytamisté ja -antamista, vuorottelua, toisen ihmisen arvostavaa kohtelua.

Lapsen etu otetaan huomioon ensisijaisena, eli arvioidaan ja asetetaan lapsen etu ensisijalle hanta
koskevissa toimissa seka paatoksissa. Paatoksissa pitéé olla takana vahvat avoimet perustelut. Lasta
koskevat paatokset ja ratkaisut eivat useinkaan ole lopullisia, vaan tilanteet muuttuvat lapsen kasvaessa tai
lapsen edun muuttuessa. Jokaisella lapsella on oikeus tulla kuulluksi, ilmaista oma mielipiteensé ja hédnen
kertomat asiat otetaan vakavasti. Henkilostélle lapsen oikeudet ovat ensisijaisen tarkeita ja aikuisten
tarpeet tulevat vasta sen jalkeen.

Miten lapsia ohjataan ottamaan vastuuta ryhman ”hyvasta hengesta”?

“Erilaisuuden hyvaksyminen ja suvaitsevaisuus” - keskustelua kaydaan lapsiryhman arjen tilanteissa. Lasten
osallisuus syntyy keskustelun, tunne- ja vuorovaikutustaitokuvien k&yton, pohdinnan ja ryhman omien
sdantojen laatimisen kautta. Leikin avulla lapset luovat kaverisuhteita ja harjoittelevat toimimista muiden
lasten sek& aikuisten kanssa. Leikin kautta lapset késittelevat ymparistoaan ja harjoittelevat taitojaan.
Henkil6sto on lasten tukena erilasissa vuorovaikutustilanteissa ja tarvittaessa kannattelevat seka ohjaavat
lapsia haasteellisissa tilanteissa.



Huoltajien ja paivakodin henkilston yhteistyo:

Kiusaamisen, vakivallan tai hairinnan tilanteista ilmoitetaan huoltajille yhteisen sopimuksen mukaan;
henkilkohtaisesti kasvotusten keskustellen, puhelimitse tai Paikky-sovelluksen kautta viestilla.
Huomioimme keskusteluissa my6s lapsen lasndolon tarpeen tai poissaolon mahdollisuuden. Henkildstén
tehtdvana on arvioida ennen keskustelutilanteita, ettd onko lapsen hyva olla paikalla keskustelussa vai ei.
Tarvittaessa jarjestdamme huoltajan tai huoltajien kanssa yhteisen rauhallisen keskusteluhetken, missa
voimme yhdessa etsié ratkaisuja kiusaamisen yms. tilanteisiin. Tarke&a on, ettd péivakoti ja huoltajat
tekevat ndiden asioiden darelld yhteisty0tad. Lapsen toiminnan havainnointi ja kuuleminen on térke&a
kaikkien aikuisten osalta.

Vékivalta, kiusaaminen ja hairinta

1. Vakivallan, kiusaamisen ja hairinnan késitteiden kasittely henkiléston, esioppilaiden ja
varhaiskasvatuksen lasten kanssa.

Henkil6ston kanssa kdydéaan keskustelua eri kasitteista ja ilmidisté opettajien pedagogisissa
palavereissa, lastenhoitajien tiimipalavereissa ja muissa yhteisissa foorumeissa. Téarke&a on
yhteinen ymmarrys késitteiden merkityksestd omaan ja yhteiseen toimintaamme. Henkildston on
térkeéa tarkistaa omia asenteita ja ajatuksia, omaa suhtautumista jokaiseen lapseen, lapsiryhméan
ja tydyhteis6on. Lapsiryhman tiimilla pitéé olla yhteinen ymmarrys néista asioista ja tiimin jasenten
véliselld keskustelulla on suuri merkitys.

Lasten kanssa kasitteité kasitellaan lasten ikdtasonmukaisesti. Apuna voidaan kayttaa kuvia,
piirtdmisté tai muuta havainnollista menetelmé&é. Lastenkokouksissa voidaan keskustella néista
kasitteistd ja niiden aiheuttamista ajatuksista seké tunteista. Keskustelun kautta voidaan luoda
yhteisid ryhmén sdantoja.

2. VYleista kiusaamisen ehkaisemisesta ja siihen puuttumisesta.
Henkil6sto on l&helld lasta kaikessa siing, mité tapahtuu pdivékodin normaalissa arjessa. Henkilosto
tukee lapsia rynmaytymisessa. Lapset kohdataan yksilginé ja ryhmana kuunnellen ja keskustellen.
Henkil6ston tehtévana on luoda hyva vuorovaikutussuhde lapsiin seké auttaa lapsia toimimaan
yhdessa. Paivdkodeissamme panostetaan hyvaan ilmapiiriin ja tuetaan lasten tunne- ja
kaveritaitoja, ennaltaehkéaistaan kiusaamistilanteita. Henkil0sto tunnistaa kiusaamisen eri muodot
ja tilanteet sek& niihin puututaan aktiivisesti. Paivakodin arjessa on ryhmarajoja ylittavié tilanteita
esim. ulkoilut. Tarkedd on, ettd koko henkilost6lla on tiedossa yhteiset sovitut toimintatavat
kiusaamisen ehkaisemiseksi ja néihin tilanteisiin puututaan yhteisvastuullisesti.

Kiusaamisen ehkaisy on osana laadukasta pedagogiikkaa. Paivédkotimme henkiléstd antaa mallin
vuorovaikutuksesta omilla esimerkeilldan. Tavoitteena on huomata lapsiryhman arjessa jokaisen
lapsen vahvuudet ja kertoa ne heille positiivisin ilmein, elein sek& sanoin. Henkildstd ohjaa myos
muita lapsia huomaamaan toisessa lapsessa vahvuuksia ja suhtautumaan toiseen ihmiseen
myonteiselld tavalla. KiinnitAmme myodnteistd huomiota lasten oma-aloitteiseen kaveritaitoja
tukevaan toimintaan. Kaveri- ja tunnetaitojen harjaannuttamiseksi ja kehittdmiseksi meillé on
kaytettavissa eri ikdryhmille soveltuvia menetelmié ja materiaaleja.



. Paivékotiryhman peruskivid kiusaamisen ennaltaehkaisyyn;

o Turvallinen ryhmé4, jossa lapsi kokee olevansa yksi ryhman jasenista.

o Yhteisollisyys

o Lapsen osallisuus; lasten omien ajatusten, mielipiteiden ja ideoiden huomioiminen
toiminnassa ja sen suunnittelussa.

e Pedagogisesti toteutetut leikkiymparistot

o Ohjattu ja tuettu leikki. Aikuisen vahva rooli mukana leikkitilanteissa.

o Vahvuuspedagogiikka; vahvistetaan lasten vahvuuksia ja huomataan joka paiva
toisissamme positiivisia asioita.

o Henkiloston aito lasnéolo ja tietoisuus siitd, mitd ymparistdssa seka lasten
vuorovaikutussuhteissa tapahtuu. Keskustelu lasten kanssa erilaisissa tilanteissa ja
annetaan lapsille mahdollisuus sanoittaa omia tunteitaan.

e Kaveritaidot ja tunnetaidot

e Lapsen omat turvataidot; opetetaan lapsille omantilan ja omien rajojen asettamista seké
“EI” sanan sanomista niissa tilanteissa, joissa hanen fyysisia ja psyykkisié rajoja rikotaan.

e  Valitdn puuttuminen

e Yhteistyd vanhempien kanssa

3. Vékivallan ja aggressiivisen kayttaytymisen ehkdiseminen ja sithen puuttuminen

Toimenpiteet ja puuttumisen keinot:

Pidamme tarkeana lapsiryhmén toimintaympariston ja ryhman paivastruktuurin hyvaa pedagogista
suunnittelua. Ymparist6d muokataan lasten edun ja tarpeiden mukaan. Lasta havainnoidaan
aktiivisesti ja hantd autetaan ennakoivasti eri tilanteissa. Henkildst6 on sopinut yhteisié
toimintatapoja vékivallan ja aggressiivisen kayttaytymisen ehkéisemiseksi seka tallaisen
kayttaytymisen valittémaén puuttumiseen. Paivékodin henkildstd on kdynyt Avekki-koulutuksen
Tunnetie turvaan. Henkilostdd ohjeistetaan tilanteissa turvalliseen ja oikeaan lahestymistapaan.

4. Hairinnan ehkéaiseminen ja sithen puuttuminen

Ehkaisevat toimenpiteet ja puuttumisen keinot:

Paivékodeissamme lapsiryhmén toiminnan perustana on hyvé ja laadukas pedagogiikka.
Henkil6ston kanssa on perehdytty tasa-arvo- ja yhdenvertaisuuden asioihin ja parhaillaan tehd&an
ryhmékohtaisia selvityksia tasa-arvo- ja yhdenvertaisuuden toteutumisesta seka etsitdan
selvitysten kautta kehittdmisen kohteita. Hairinnan ehkaisemiseksi henkilosté havainnoi
lapsiryhmaén ja lasten toimintaa aktiivisesti. Ryhman héirintatilanteisiin puututaan ja henkil6ston
tehtdvana on ohjata lapsia ottamaan toisia lapsia huomioon. Toiminnan suunnittelussa
huomioidaan lasten osallisuus ja heiddn ajatuksensa, ideat sekd mielipiteet. Henkilésté on lasten
arjessa aidosti l4sné ja huolehtii siitd, ettd jokainen lapsi tulee kuulluksi.



5. Yhteistyo veon, koulukuraattorin ja muiden tahojen kanssa
Paivakotiemme veo tekee arjessa hyvin tiivista yhteisty6ta lapsiryhmien henkildston, lasten ja
huoltajien kanssa. Varhaiskasvatuksen henkilosto tekee yhteistyoté neuvolan ja perheneuvolan
kanssa. Esiopetuksen asioissa paivakodin johtaja, veo tai ryhman opettaja on tarvittaessa
yhteydessa koulukurattoriin tai koulupsykologiin. Koulukurattori voi vierailla esiopetusryhmassa ja
olla mukana huoltajien yhteistytpalavereissa. Laajennetussa opiskeluhuoltoryhmé kokoontuu
kutsuttaessa koolle (koulukuraattori, veo, terveydenhoitaja, esiopettajat, paivakodinjohtaja jne.)
muutaman kerran vuodessa. Asioista tdssa tapaamisessa keskustellaan yleisella tasolla.

6. Yhteistyo huoltajien kanssa
Yhteisty0ta huoltajien kanssa tehdé@an lapsiryhmassé paivittdin lasten tuonti ja hakutilantilanteissa.
Huoltajien kanssa kdydaan myos lasten varhaiskasvatussuunnitelma keskustelut toimikauden
aikana. Tarvittaessa jarjestetddn myos muita tapaamisia. Naissa keskusteluissa toivotaan
molemmin puolista keskustelua, jos lapsi on tuonut esille kokeneensa kiusaamista, hairintaa tai
vékivaltaa. Hairinté-, kiusaamis- tai vékivaltatilanteisiin etsitdéén yhdessa huoltajien kanssa
ratkaisuja.
Huoltajien kanssa sovitaan lapsen arjen tiedottamisen kanavat; kasvotusten, soittamalla tai P&aikky-
viestilla. Huoltajat tulevat myos yleisemmalla tasolla kuulluksi ja osalliseksi vasukeskustelujen,
vanhempainiltojen ja osallistavien yhteisten sdhkdisten kyselyjen kautta. Aiheina voi olla tasa-arvo-
ja yhdenvertaisuus, péivakodin tapahtumat, huoltajien asiakaspalautekyselyt yms. Kyselyjen kautta
huoltajilla on mahdollisuus vaikuttaa tai tuoda esille nimettdmana heille tarkeitd nakemyksia ja
kokemuksia. Kyselyjen tulokset kasitellaan ja huoltajille tehdaén tuloksista koonti seka kerrotaan
paivékodin toiminnan kehittdmisen kohteet.

7. Suunnitelmaan perehdytys ja tiedottaminen (henkil9sto, lapset, huoltajat).
Paivitetdan ja arvioidaan toimintakauden alussa ja tarvittaessa pm. 28.9.23

Perehdytys ja tiedottaminen toteutetaan:

Suunnitelma on nahtavilla huoltajille paivékodin nettisivuilla ja henkilostélle perehdytyskansiossa.
Asiasta tiedotetaan huoltajille kauden alussa. Henkilostd on mukana péivittaméssa tata
suunnitelmaa ja uudet tyontekijat tutustuvat siihen perehdytyksessa.



Kiusaamisen 0-toleranssi 2023

1. Varhaiskasvatuksessa panostetaan hyvéan ilmapiiriin ja tuetaan lasten tunne- ja
kaveritaitoja, ennaltaehkéistdan kiusaamistilanteita.

2. Henkil6sto tunnistaa kiusaamisen eri muodot ja tilanteet. Niihin puututaan aktiivisesti.

3. Varhaiskasvatusyksikdissé kdydaan vuosittain 1api suunnitelma lasten suojaamiseksi
vakivallalta, kiusaamiselta ja hairinnaltd. Menetelmid ja toimintatapoja kehitetaén.

4. Kiusaamistilanteisiin puututaan aina ja niisté tiedotetaan kaikkia asianosaisia.

N
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